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Học phần này được thiết kế để chuẩn bị cho người học tâm thế và kỹ năng phù hợp cho 

những trải nghiệm tại môi trường học thuật ở đại học. Khi tham gia học phần này, người học sẽ 

được trang bị kiến thức về các giá trị cốt lõi và các yêu cầu của một môi trường học thuật cũng 

như được cung cấp những kiến thức cơ bản, những tình huống, và cơ hội để phát triển các kỹ năng 

cần thiết cho việc học tập thành công bậc đại học. Sinh viên được thực hành và phát triển 3 nhóm 

kỹ năng chính: lên kế hoạch học tập, tư duy phản biện, thực hiện dự án học tập. Bên cạnh đó, một 

số kỹ năng cần thiết khác cũng sẽ được phát triển trong quá trình sinh viên thực hiện dự án học 

tập: giao tiếp, làm việc nhóm, ứng dụng công nghệ thông tin, giải quyết vấn đề, thuyết trình v.v. 

Học phần này được thiết kế để các nội dung trước làm nền tảng cho những nội dung sau. Đồng 

thời, các kỹ năng sinh viên đạt được trước đó trong học phần sẽ được sử dụng trong các bài tập 

sau. Học phần có cách tiếp cận học tập rõ ràng vì sinh viên sẽ thực hành và trở nên thành thạo các 

kỹ năng trong quá trình học và thực hành các kỹ năng đó.  

 


