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ĐẠI HỌC QUỐC GIA HÀ NỘI 

TRƯỜNG ĐẠI HỌC NGOẠI NGỮ 

***  

ĐỀ MINH HỌA VNU TEST - TIẾNG NHẬT BẬC 5 

 

BÀI THI ĐỌC 
Số lượng câu hỏi: 35 câu 

Thời gian: 50 phút 
 

本日本語能力検定試験では質問の答えとして最も適当なものを選びます。解答用紙に記号

で答えを記入してください。 
 

PHẦN 1: Câu hỏi 1- 15 

 次の文に最も適当な答えを A・B・C・D から一つ選んでください。 

1. 友達の石田（  ）が遊びにきた。 

A. 殿   B. 君   C. 様    D. 奥  

2. 家の事情で（  ）学することにしました。 

A. 無   B. 誤   C. 退    D. 中  

3. 年賀（  ）を印刷してから、郵便で送るね。 

A. 紙   B.  札   C. 礼    D. 状  

4. おかげさまで、両親は（  ）在です。 

A. 健   B.  現   C. 存    D. 保  

5. この石は（  ）ときれいになる。 

A. ひろめる  B.  みがく  C. ふやす   D. おこる  

6. 昨日はあまり寝ていないので、（  ）がたくさん出る。 

A. てま   B.  まぶた  C. めまい   D. あくび  

7. この先 5 キロほど、（  ）坂が続いています。 

A. そまつな  B.  しんせつな C. なだらかな D.  なまいきな 

8. 今日のテストの問題は、ぜんぜん勉強しなかったので（  ）わからなかった。 

A. さっぱり  B.  すっかり  C. ざっと   D. たっぷり  

9. どちらを合格にするか（  ）がたいので、二人とも合格にしよう。 

A. 決め   B.  決めて  C. 決めた   D. 決める  

10. 病気を（  ）仕事などできるわけがない。今は病気の治療を第一に考えなさい。 

A. 治さないことには B.  治すにしろ C. 治してこそ  D. 治すくらいなら 

11. あの店はピアノ演奏を聴きながら東京の夜景が見下ろせる。味（  ）雰囲気は最高だ。 

A. どころか  B.  にかかわらず C. ばかりか   D. はともかく  
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12. 新しい工場の建設について、半年議論した（  ）、中止が決定した。 

A. ことで  B.  とたんに  C. うえに   D. あげく  

13. わかりもしない（  ）知っているふりをするのが彼の欠点だ。 

A. からといって B.  のだから  C. くせに   D. といっても  

14. この欄には本人の印もしくは（  ）。 

A. 押す必要はありません   B.  サインが必要です     

C. 押さなければなりません   D. サインではダメです 

15. （会社のオフィスで） 

 橋本：「部長、展覧会ポスターを後ほど（  ）。」 

 部長：「あ、そい。刷り上がったらすぐに見せて。」 

A. ご覧に入れます    B.  ご覧に差し入れます      

C. ご覧に入ります    D. ご覧に差し上げます 

PHẦN 2: Câu hỏi 16 - 25 

次の文章を読んで、文章全体の内容を考えて、(13) から (20)の中に入る最もよいものを、A・

B・C・D から一つ選んでください。 

Bài 1 

 私は自転車に乗れるようになるまでに、かなり苦労をしたほうだと思う。友人や知人の話を

きく（ 16 ）、皆それほどたいした苦労もなく乗れている人が多い。なんとなく乗ったら乗

れたとか、いつのまにか乗れるようになっていたとか、（ 17 ）夢か魔法でも使ったのかと

言いたい話ばっかりである。私の場合はまさに血と汗と涙の特訓であった。一度目は、小学校

二年の夏に友人の勧めで練習をすることになった。（中略） 

 友人は既に乗れるので「さあ、がんばっていこう。カンタンカンタン」と気軽に言う。初め

はその言葉にのせられ、ああそうか、カンタンなのかと両足を地面から離したとたんにこ転ん

だ。全然話が違うではないか。これのどこがカンタンな（ 18  ）。少し考えればわかる事だが、

このふたつしかない車輪が地面に立つわけはないのである。だから両足を地面から離したら転

ぶに決まっている。冗談ではない、この友人は何てことを私にさせるのであろう。そんな思い

が湧いていた。私は友人に「乗れるわけないよ。コレ、転ぶに決まってるじゃん。両足離した

らすぐ転ぶ（ 19 ）」と文句を言った。しかし友人は「転ぶ前にこぐんだよ。そうすれば転

ばないで前に進むんだから。ホントだよ」と言う。 

 ホントかなぁ…と（ 20 ）、もう一回やってみる。ダメである。やはり転ぶ。転ぶ前にペ

ダルに足をかけてそれを回すなどという余裕は全くない。とにかく、地面から足を離すと同

時に車体は傾くのである。どうしようもない。 

16. A. 上では  B.  からには  C. 限りでは    D. 折には  

17. A. 言うなれば    B.  私から見れば  
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C. 言わせてもらえば   D. そうなってみれば   

18. A. ものなのだ B.  ものか   C. ものだ   D. ものではない 

19. A. っけ  B.  っぽい  C. もん    D. かな  

20. A. 疑ってこそ B.  疑うまま  C. 疑いつつ    D. 疑った以上  
 

Bài 2  

 「ジェネリック医薬品(後発医薬品)」 という言葉を耳にするようになって久しい。最近はテ

レビでも CM が流れるようになった。（ 21 ）ジェネリック医薬品はまだそれほど普及はし

てないのが実情である。では、なぜ日本では普及が遅れているのか。その大きな理由の一つが

情報量の少なさであろう。例えば、持病で 10 年間同じ薬を飲み続けてきた患者が、突然医師

に「中身は同じで値段が半分のジェネリックがあるが･･･」とすすめられた場合、この患者は

迷わずジェネリックを選ぶだろうか。答えは「ノー」だ。中身が同じ、値段が安いというだけ

では（ 22 ）。 10 年間親しんだ従来の薬のように自分の体に合っているのか確証を持つこと

ができないからだ。 

 事実、ジェネリック医薬品は先発医薬品の全く同じコピー商品なのかというと（ 23 ）。

同じなのは主成分だけである。飲み薬の場合を例にとると、錠剤か力プセルかなど形状が異な

るだけでも薬の作用が大きく変わることがある。先発医薬品はたしかに高いけれど長く使用さ

れているだけあって、その安全性や危険性について十分な情報がある。 

 しかし、ジェネリック医薬品にはまだそれがない。病気の適切な治療 （ 24 ）逆に体に

害を与えるおそれまであるのだ。ジェネリック医薬品に変えるということは、安価というメリ

ットと引き換えに、十分に有効性と安全性が確認されていない薬を使用する（ 25 ）を患者

が 負うことになるのだ。 

21. A. それだからこそ B.  それにつけても C. となればこそ D. とはいっても  

22. A. 納得するほかない   B. とうてい納得できない     

C. 納得しないものでもない  D. 納得せずにはおかない 

23. A. 間違っている B.  そうではない C. それもそうだ D. そのようだ 

24. A. どころか  B.  をよそに  C. はともかく D. とはい  

25. A. 義務  B.  長所  C. リスク  D. 損失 

PHẦN 3: Câu hỏi 26 - 35 

 次の文章を読んで後の問いに対する答えとして、最もよいものを、A・B・C・D から一つ

選んでください。 

Bài 1 

 皆さんにとって一番忘れられない思い出はなんでしょう。 

 私にとって、中学校でのサッカー部の思い出は忘れられないものになった。中でも、コーチ

の山下先生は、私の人生に最も影響を与えてくれた人だ。 



VNU TEST /4 

 山下先生はとにかく厳しかった。朝からグラウンドを何周も走らされ、チームの誰かがミス 

をすれば全員が叱られた。力を抜くことは決して許されなかった。その辛さに耐えられず、2 

年生になる前にサッカー部を辞めようと思った。ところが、2 年生になっても①辞めることは

なかった。少しずつ自分が成長している実感があり、また、試合に勝った時やゴールを決めた

時の喜びを感じ始めていたからだ。 

 時には調子が悪くなって、悩む時期もあった。そんな時でも、山下先生は試合のメンバーか 

ら私を外さず、いつも筋ましてくださった。また、チームの仲間が笑えてくれた。 

 山下先生との出会いを通して、努力をする大切さや人を思いやる大切さを学んだ。この二つ 

は、教師になった今も、常に心にとめていることだ。 

26. ①「辞めることはなかった」のは、なぜか。 

A. 先生が怖くて、辞めたいと言いかったから。 

B.  途中で辞めることが許されなかったから。 

C. 一度でも試合でゴールを決めるまで辞めたくなかったから。     

D. 自分に力がついてきたと感じていたから。 

27. この文章を書いた人の調子が悪かった時、山下先生はどうしたか。 

A. より厳しい練習をさせた。    

B. 試合を休ませ、元の状態に戻るまで待った。 

C. ほかのメンバーにこの人を励ますように言った。 

D. この人の力を信じて、機会を与え続けた。  

28. 山下先生の指導を受けた経験は、この文章を書いた人の何に最も影響を与えたか。 

A. スポーツに対する考え方   B. 日々の行動に対する考え方 

C. 友達との付き合い方   D. 教師という職業に対する見方 

Bài 2 

 ある人に「一番楽しい時間はどういう時ですか」と聞くと、「デートの前の時間」 という答

えが返ってきた。なるほど。確かに、旅行の楽しさは旅立つ前が半分、旅行 しているときが

半分、とも言える。あそこに行こう、ここでは何をしよう、だれに会 おうと考えている時の

喜びは、もしかしたら実際、旅をしている時よりも大きいかもしれない。何かがほしい、何か

が買いたいと思って、一生懸命貯金する。通帳を見ながら少しずつそれが実現する日が近づい

てくる時に味わう喜びは、実際にそれが手に入った時の喜びと比べて、決して小さいものでは

ないだろう。 

 今は昔と違って、何でもすぐ手に入るようになった。人々は待つ必要がなくなったのだ。こ

の期待に胸を膨らませて待つという時間がなくなって、①喜びが半減してしまった。だから、

次から次へと新しいものがほしいと思う人が増えてしまったのではないだろうか。何かを実行

する前の②待ち時間をもっと大切にしたいものである。 

 では、皆さんはどう思われるのだろう。 
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29. ①喜びが半減してしまったのはなぜか。 

A. 実際にずっと欲しかったものを手に入ったらもう欲しくなくなったから。 

B.  今日では何でもすぐ入手できるようになって、待つ時間がなくなったから。 

C. 一生懸命貯金してもけっこう時間がかかって、もったいないと思ったから。   

D. 欲求が大きくなったのに、本物が取れたら予想と違ってそんなによくないから。 

30. ここでいう②「待ち時間」に当たらないものはどれか。 

A. 病院で順番を待っている時間   

B. 買った車が家に届くのを待っている時間 

C. 両親の待つ国に帰る途中の時間   

D. 久しぶりに会う親友を待っている時間  

31. 本文の内容と合っているのはどれか。 

A. 何でもすぐ手に入るようになったのはいいことだ。    

B. 人間は時間をかけて達成感を味わうことが大切だ。 

C. 実際に希望のものが手に入った時の満足感は大きい。 

D. 実際に希望のものが手に入る前の期待感が喜びとなる。 

Bài 3 

 犬がなぜ飼い主に従うかというと、それは犬が飼い主を自分の群れリーダー犬だと思ってい

るからだとされている。 

 ①猫は犬よりずっとわがまま勝手だが、飼い主のことは慕っている。それは猫が飼い主の

人間を自分の母親だと思っているかららしい。大人になった猫たちは犬のように群れを 

作ったりしないから、親密な関係といえば子猫と母親の関係しか考えられないからである。 

一般にはそう言われているし、ぼくも自分の経験からやはりそうだと思っている。 

 けれど人間は猫よりはるかに大きい。子供にとって親は大きいものだけれど、いくらなんで

も猫にとって人間は大きすぎる。次にとってみれば、恐竜ぐらいの大きさになろう。 

 ②それでも猫は怖いとは感じないのだろうか？ 

 『ソロモンの指環』などの本でも知られる動物行動学者ローレンツは、ローレンツに刷りこ

まれて自分は人間だと思っている雁や鴨のひなが、散歩のとき、立って歩いているローレンツ

のずっとうしろからついてくることに気がついた。 

 ローレンツがかがんで歩いてやると、ひなは近づいてくる。ローレンツが水に入って泳ぎだ

すと、ひなたちはローレンツのすぐわきまで寄って泳ぐようになる。 
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 要するに、遠く離れれば小さくみえるので、ひなはそうやってローレンツの大きさを調節し

ているのである。 

 ③猫は鳥とはちがって、こんなことはしない。恐竜の大きさも物ともせず、飼い主の近くに

寄ってくる。 

 人間も恐竜が好きだけれど、その理由はまったくべつである。 

32. ①「猫は犬よりずっとわがまま勝手だが、飼い主のことは慕っている」のは、なぜか。 

 A. 飼い主を自分のリーダーだと思っているから。    

B. 飼い主を自分の母親だと思っているから。 

C. 犬のように群れを作ろうとしているから。 

D. 自分が飼い主の母親だと思っているから。 

33. ②「それでも猫は恐いとは感じないのだろうか？」とあるが、何が恐いのか。 

A. 人間   B. 子ども  C. 親猫  D. 恐竜 

34. ひながローレンツの大きさを調節する方法はどれか。 

A. ローレンツがかがんで歩くと、ひなは遠ざかってくる。   

B. ローレンツがかがんで歩くと、ひなは近づいてくる。   

C. ローレンツが水に入って泳ぐと、ひなは飛び跳ねてくる。  

D. ローレンツが水に入って泳ぐと、ひなはいっしょに泳ぎ始める。 

35. ③「猫は鳥とはちがって、こんなことはしない」とあるが、こんなこととは何を指してい

るか。 

A. 鳥が人間を怖いと感じて逃げること   

B. 鳥が人間の大きさを離れたり近づいたりして調節すること 

C. 鳥が人間に離れたり近づいたりして群れを作ろうとすること 

D. 鳥が人間の大きさを離れたり近づいたりして確かめること 

 

HẾT PHẦN THI ĐỌC 
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BÀI THI NGHE 

Số lượng câu hỏi: 25 câu 

Thời gian: khoảng 35 phút 

 

本日本語能力検定試験は、三つの問題があります。話や講義、スピーチなどを聞いて、

具体的な指示に従って解答用紙に記入しなさい。全問題が終了した後、解答用紙に答え

を書く時間が 7 分あります。 

Các thí sinh chỉ được nghe MỘT lần duy nhất. 

PHẦN 1 
 

 

 まず、短い会話や話を聞いてください。それから質問を聞いて、問題用紙の A・B・C・D の中

から、正しい答えを一つ選んでください。 
 

 

1. A.  機械の説明と体力チェックを受ける B.  ロッカールームへ行く 

C.  トレーニングを始める     D.  入会カードを係の人に渡す 

2. A.  8 人にメールする    B.  4 人にメールする  

C. 5 人に電話する       D. 4 人に電話する 

3.  

 

A.  ア イ      B.  ア エ    C.  ア イ ウ    D.  イ ウ 

4.  

 

A. ア ウ エ カ         B. ア イ エ  

  C. ア エ カ                           D. ア ウ エ オ 
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5. A. ゴミ袋をかごに入れる      B. お父さんにちゅういする 

C.  新聞をとる     D.  ペットボトルを袋から出す 

6. A.  新しい企画について発言する準備をしなかったから 

B. 意見をいってはいけないと言われたから 

C. 何を言ったらいいかわからなかったから  

D. 社長の意見と違うことを言うゆうきがなかったから 

7. A. 趣味を仕事にしたことは幸せだ    

B. 趣味を仕事にすると苦労が多い 

C. 仕事を趣味にすることは難しい   

D. 趣味を仕事にすることは、誰でもできない 

8. A. バイトを休みたくないから    

B. 薬を飲まなければならないから  

C. 薬を飲むと眠くなるから     

D. お酒が飲めないから 

9. A. 社長の親戚だから、社会人らしくなくてだめだ 

B. 今の態度を反省しなければ、またミスをするだろう  

C. ミスが多いが、新人だからしかたがない 

D.  一番良くないのは、すぐに腹を立てることだ  

10. A. 田中さん     B.  いのうえさん 

       C. 今の佐藤市長    D. だれにも投票しない  

PHẦN 2 

 まず、スピーチを聞いてください。それから、文を読んで、内容に合っているものに A、違っ

ているものに Bをつけてください。 

11. （  ）9 種類の動物の名前がでてきました。 

12. （  ）2 人は恋人同士です。 

13.  （  ）いちごアイスクリームは 6 つ売れました。 

14. （  ）2 人は電車を降りようとしている。 

15. （  ）この店はカードが使えない。 

16.  （  ）女の人は中国語が全然できない。 

17.  （  ）今から、男の人は大きい声で話す。 

18.  （  ）去年東京に新しい美術館ができた。 

19.  （  ）男の人はサンドイッチとケーキを作る。 
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PHẦN 3 

 まず、話を聞いてください。それから三つの質問を聞いて、それぞれ問題用紙の A・B・C・D

の中から、もっとも良い答えを一つ選んでください。 

Đoạn 1  

20. A. ホテルで体験すること    

B. ストレスなど解放すること 

C. いい香りを楽しめる   

D. ことしごとなどについてアドバイスする 

21. A. バラのライトアップとざぜん体験コース  

B. 水族館のナイトウォッチングとざぜん体験コース 

C. バラのライトアップと足湯コース  

D. 水族館のナイトウォッチングと足湯コース 

22. A. バラのライトアップとざぜん体験コース  

B. 水族館のナイトウォッチングとざぜん体験コース 

C. バラのライトアップと足湯コース  

D. 水族館のナイトウォッチングと足湯コース 

Đoạn 2 

23. A. A1028  B. P1028  C. A1018  D. P1018 

24.  A. 午前 9 時から B. 午前 10 時から C. 午後 2 時から D. 午後 1 時から 

25.  A. 201   B. 205   C. 303  D. 402 

KẾT THÚC BÀI THI 

Em có 7 phút để chuyển câu trả lời sang phiếu trả lời. 
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ĐỀ MÔN VIẾT 

Thời gian: 60 phút 

 

パート 1 

以下の 2つのテーマのいずれを選んで、選んだテーマについて（240 字以上）書いてください。 

テーマ１  日本語クラスでプロジェクトがあり、先週グループのミーティングがおこないま

した。ミーティングの結果およびグループワークの程度などを報告するメールを先

生に書いてください。 

テーマ２ 以下の調査結果を解説してください。「好きな科目」について、小中学生を中心

とする「ニフティキッズ」訪問者を対象に、12月 30 日～1月 23 日に行われ、2042

名から有効回答を得た結果です。 

 

 

パート 2 

 

以下のテーマについて（450 字以上）書いてください。 

「人間関係で大切なこと」について、あなたの考えを書きなさい。 

 

 

 

 

 

 

 

出典：ニフティキッズのサイト

（2023） 



VNU TEST /11 

 

ĐỀ NÓI 
 
 

パート 1: 社会的コミュニケーション (2 分) 
 

パート２: ヒントに合う話 (3 分) 

 

質問カード 

テーマ：将来的に達成したい目標 

言わなければならないことは: 

 その目標は何ですか。 

 なぜその目標を立てるのですか。 

 その目標を達成するためにどんな困難に直面しますか。 

 

 

パート３: 討論 (5 分) 

 

トピック１ 

「AI（人工知能）は人類の敵です。」その意

見に賛成ですか。どうしてですか。 

 トピック２ 

「憲法は同性婚を禁止するべきで

す。」その意見に賛成ですか。どうし

てですか。 
 

 

 

  



VNU TEST /12 

ĐÁP ÁN THAM KHẢO 

1. ĐỌC  

01. B 16. C 26. D 

02. C 17. B 27. D 

03. D 18. B 28. B 

04. A 19. C 29. B 

05. B 20. C 30. A 

06. D 21. D 31. D 

07. C 22. B 32. B 

08. A 23. B 33. A 

09. A 24. A 34. B 

10. A 25. C 35. B 

11. D     

12. D     

13. C     

14. B     

15. A     

2. NGHE  

01. B 11. B 20. B 

02. D 12. B 21. B 

03. D 13. A 22. D 

04. C 14. B 23. A 

05. D 15. A 24. B 

06. D 16. B 25. C 

07. A 17. A   

08. D 18. A   

09. B 19. B   

10. A     

 

 


